
 

 

COVIRAN Y ALDEAS INFANTILES SOS: 
JUNTOS ALIMENTANDO SU FUTURO 

 

Desde Aldeas Infantiles SOS y en colaboración con Club Familia 
Coviran apoyamos el Proyecto Nutrición Saludable en Centros de 
Día: “Merendamos Juntos”. 
 
La familia es el lugar de referencia por excelencia para todas las 
personas. Es dónde cada individuo debe ser y sentirse querido, 
cuidado y protegido. Para los niños, niñas y adolescentes la familia 
es el núcleo central de su protección. En los Centros de Día de 
Aldeas Infantiles SOS, buscamos fortalecer a las familias en riesgo 
de perder el cuidado de sus niños y así prevenir su separación.  
 
Entre los servicios que se llevan a cabo se encuentra el de facilitar 

diariamente una merienda equilibrada (proporcionando 

aproximadamente el 15% de las calorías diarias necesarias) a niños 

que acuden al mismo, con el fin de complementar su alimentación 

con la presencia de nutrientes necesarios para el correcto 

funcionamiento del organismo, un crecimiento saludable, y un buen 

desarrollo físico y emocional. Por ello es fundamental garantizar este 

servicio.  

 

Con tu ayuda 

podríamos ofrecer 

3.000 meriendas a los 

niños de los Centros de 

Día en España 


